
หลักสูตร 2 วัน จ ำนวนผู้เข้ำอบรม 150 คน 8 กลุ่ม ๆ ละ 18-20 คน เนื้อหำหลักสูตรประกอบไปด้วย 

Train-the-Trainer Program on Hand Hygiene and MDROs Prevention 
วันเสาร์ที่ 14 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569   
08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน  
08.30 – 09.15 น. Hand Hygiene กับมำตรฐำนโรงพยำบำลและบริกำรสุขภำพ  

วิทยากร อ. นพ.อนุวัฒน์ ศุภชุติกุล 
ที่ปรึกษาสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล 

45 นาที 

09.15 – 10.00 น. Pediatric Infections and MDROs: What Can Hand Hygiene 
Prevent? 
วิทยากร รศ. นพ.ชนเมธ เตชะแสนศิริ 

45 นาที 

10.00 – 10.15 อาหารว่าง  
10.15 – 11.00 น. “MDRO Surveillance, Cluster Detection, and Response: 

Perspectives from WHO, US CDC, and Thailand” 
วิทยากร ศ. ดร. นพ.ดิเรก ลิ้มมธุรสกุล 

45 นาที 

11.00 – 12.00 น. อาหารกลางวัน  
12.00 – 13.30 น. Scientific basis of hand hygiene  

วิทยากร รศ. นพ.ก าธร มาลาธรรม  
Concept in 5 Moment for Hand Hygiene  
วิทยากร พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 

1.30 ชั่วโมง 

13.30 – 15.00 น. Hand Hygiene Audit – Direct Observation Method  
วิทยากร พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 
Hand Hygiene Audit – Video Discussion and Practice  
วิทยากร พว.ทิพากร พรมี 

1.30 ชั่วโมง 

15.00 – 15.15 น. อาหารว่าง  
15.15 – 16.00 น. Role Play Group 

วิทยากร พว.ถนอมวงศ์ มัณฑจิตร์  
45 นาที 

Group discussion - Role Play 
วิทยากร ทีมงาน ICN  

 



 

Train-the-Trainer Program on Hand Hygiene and MDROs Prevention 
วันอาทิตย์ที่ 15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569  
08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน  
08.30 – 09.30 น. Pathogen, Environment, Hand, & The Patient 

วิทยากร รศ. นพ.ก าธร มาลาธรรม 
1 ชั่วโมง 

09.30 – 10.30 น.  Hand hygiene as a tool for MDROs management & HAI 
prevention 
วิทยากร รศ. พญ.ดรุณี โชติประสิทธิ์สกุล 

1 ชั่วโมง 

10.30 – 10.45 น. อาหารว่าง  
10.45 – 12.15 น. อภิปรำยเร่ือง  

- Sustainable Hand Hygiene Program   
วิทยากร รศ. นพ.ก าธร มาลาธรรม 
- Hand Hygiene Self-Assessment Framework  
วิทยากร พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 
- Group discussion: Hand Hygiene project    

1.30 ชั่วโมง 

12.15 – 13.15 น. อาหารกลางวัน  
13.15 – 16.15 น. 
 

Present - Role Play Group 1 – 8 
วิทยากร ทีมงาน ICN 

3 ชั่วโมง 

16.15 – 16.30 น. อาหารว่าง  
 
 


