
ก ำหนดกำรอบรม เร่ือง กำรป้องกนัและควบคุมกำรติดเช้ือในโรงพยำบำล 
ระหว่ำงวนัที ่24 สิงหำคม – 4 กนัยำยน พ.ศ. 2569 

ณ ห้องประชุมอรรถสิทธ์ิ เวชชำชีวะ ช้ัน 9 อำคำรสิริกติิ์ 

วนั/เวลำ หัวข้อกำรอบรม วทิยำกร 

วนัจันทร์ที ่24 ส.ค. 69  
8.00-8.30 ลงทะเบียน  
8.30-9.00 เปิดการอบรม  
9.00-10.00 หลกัการเฝ้าระวงัและการวนิิจฉยัการติดเช้ือใน

โรงพยาบาล 
ผศ.ศิริลกัษณ์  อภิวาณิชย ์

10.00-10.30 รับประทานอาหารวา่ง  
10.30-12.00 การเฝ้าระวงัการติดเช้ือต าแหน่งท่ีส าคญั ผศ.ศิริลกัษณ์  อภิวาณิชย ์
12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.30 ฝึกปฏิบติั การวนิิจฉยัการติดเช้ือ ผศ.ศิริลกัษณ์  อภิวาณิชย ์

พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ 
พว.ทิพากร พรมี 
พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 
พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร 
พว.พาณิภคั กริยาผล 
พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท์ 
พว.บุปผา จนัทร์แกว้ 

14.30-14.45 รับประทานอาหารวา่ง  
14.45-15.45 ฝึกปฏิบติั การวนิิจฉยัการติดเช้ือ ผศ.ศิริลกัษณ์  อภิวาณิชย ์

พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ 
พว.ทิพากร พรมี 
พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 
พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร 
พว.พาณิภคั กริยาผล 
พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท์ 
พว.บุปผา จนัทร์แกว้ 

หมายเหตุ : พว.สุวดี บรรจง (พิธีกร) ล าดบัท่ี 38/38 (1)  
   



วนั/เวลำ หัวข้อกำรอบรม วทิยำกร 

วนัองัคำรที ่25 ส.ค. 69 
8.30-9.30 ไวรัสท่ีเป็นปัญหาในโรงพยาบาล อ. นพ.พิเชฐ ยทุธนาการวกิรม 
9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-12.00 แบคทีเรีย ราก่อโรคและการเก็บส่ิงส่งตรวจทาง

หอ้งปฏิบติัการ 
รศ. ดร.พิทกัษ ์สันตนิรันดร์ 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.00 การบริหารจดัการเช้ือด้ือยาในโรงพยาบาล รศ. นพ.ก าธร  มาลาธรรม 
14.00-14.15 รับประทานอาหารวา่ง  
14.15-15.30 ประสบการณ์การบริหารจดัการในการป้องกนัการ

แพร่กระจายเช้ือด้ือยา 
พว.ทิพากร พรมี 
พว.สุทธิมา ปลอ้งพนัธ์ 

         หมายเหตุ : พว.สุมาวดี สกุนตนิยม (พิธีกร) ล าดบัท่ี 17/38    
วนัพุธที ่26 ส.ค. 69  

8.30-9.30 Effective strategies for CLABSI/BSI prevention and 
implementation  

อ. นพ.กิตติกร กิตติรักษว์รากร 
พว.ทิพากร พรมี 

9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-11.00 Effective strategies for CLABSI/BSI prevention and 

implementation  
อ. นพ.กิตติกร กิตติรักษว์รากร 
พว.ทิพากร พรมี 

11.00-12.00 หลกัการการดูแลผูป่้วยท่ีมีภูมิคุม้กนัต ่า รศ. นพ.จกัรพงษ ์บรูมินเหนทร์ 
12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.00 การป้องกนัการติดเช้ือหลงัถูกของมีคมท่ิมต า ดร. พญ.ศิวะพร เกตุชุมพล 
14.00-14.15 รับประทานอาหารวา่ง  
14.15-15.30 Antiseptic and disinfectants application  พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ 
หมายเหตุ : พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท ์(พิธีกร) ล าดบัท่ี 20/38  

วนัพฤหัสบดีที ่27 ส.ค. 69 
8.30-9.30 การพฒันางานประจ าสู่งานวิจยั ศ. ดร. ภก.ชลภทัร สุขเกษม 
9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-12.00 Effective strategies for SSI prevention and 

implementation 
รศ. พญ.โสภิดา บุญสาธร รีฟส์ 
พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ 
พว.ปุณยนุช จุลนวล 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  



วนั/เวลำ หัวข้อกำรอบรม วทิยำกร 
13.00-14.00 Isolation precautions: protecting patients and 

healthcare workers 
รศ. พญ.ดรุณี  โชติประสิทธ์ิสกุล   

14.00-14.15 รับประทานอาหารวา่ง  
14.15-15.30 การบริหารจดัการขยะในโรงพยาบาล พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร 
หมายเหตุ : พว.สุวดี บรรจง (พิธีกร) ล าดบัท่ี 38/38 (2)  

วนัศุกร์ที ่28 ส.ค. 69 
8.30-9.30 สถิติเบ้ืองตน้ อ. ดร.เพญ็นภา  อุ่นสนิท 
9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-11.00 สถิติเบ้ืองตน้ อ. ดร.เพญ็นภา  อุ่นสนิท 
11.00-12.00 การท าใหอุ้ปกรณ์ปราศจากเช้ือ การเก็บ และการ

ตรวจสอบ 
พว.ภสัภา แกว้เหล่ียม 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.00 คุณภาพอากาศของหอผูป่้วยและหอ้งแยกต่าง ๆ ใน

โรงพยาบาล 
อ.สุวฒัน์ สุขสวสัด์ิ 

14.00-14.15 รับประทานอาหารวา่ง  
14.15-15.30 คุณภาพอากาศของหอผูป่้วยและหอ้งแยกต่าง ๆ ใน

โรงพยาบาล 
อ.สุวฒัน์ สุขสวสัด์ิ 

หมายเหตุ : พว.บุปผา จนัทร์แกว้ (พิธีกร) ล าดบัท่ี 21/38  
วนัจันทร์ที ่31 ส.ค. 69 

8.30-9.30 การป้องกนัการติดเช้ือระหวา่งก่อสร้างใน
โรงพยาบาล 

รศ. นพ.ก าธร  มาลาธรรม 

9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-11.00 การสอบสวนการระบาดในโรงพยาบาล รศ. นพ.ก าธร  มาลาธรรม 
11.00-12.00 การป้องกนัการติดเช้ือใน Hemodialysis อ. พญ.มณฑิรา อศันธรรม 
12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.00 Hand hygiene audit and Hand hygiene program รศ. นพ.ก าธร  มาลาธรรม 

พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 
14.00-14.15 รับประทานอาหารวา่ง  

หมายเหตุ : พว.พาณิภคั กริยาผล (พิธีกร) ล าดบัท่ี 19/38  
   



วนั/เวลำ หัวข้อกำรอบรม วทิยำกร 

วนัองัคำรที ่1 ก.ย. 69 
8.30-9.30 โรคติดเช้ือท่ีเป็นปัญหาส าคญัในกุมารเวชศาสตร์ รศ. นพ.ชนเมธ  เตชะแสนศิริ 
9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-12.00 Effective strategies for VAP/HAP prevention and 

implementation 
ทพญ.ธนพร ทองจูด 
พว.พาณิภคั กริยาผล 
พว.น ้าทิพย ์ทองสวา่ง 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.00 การท าความสะอาดส่ิงแวดลอ้มในโรงพยาบาล พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 
14.00-14.15 รับประทานอาหารวา่ง  
14.15-15.45 วคัซีนท่ีจ าเป็นในผูใ้หญ่และเด็ก รศ. นพ.ชนเมธ เตชะแสนศิริ   
หมายเหตุ : พว.ทิพากร พรมี (พิธีกร) ล าดบัท่ี 16/38  

วนัพุธที ่2 ก.ย. 69  
8.30-9.30 Normal Physiology of Voiding รศ. นพ.เปรมสันต์ิ สังฆคุ์ม้ 
9.30-9.45 รับประทานอาหารวา่ง  
9.45-11.15 Effective strategies for CAUTI prevention and 

implementation 
พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท์ 
พว.พารุณี วงษศ์รี 

11.15-12.15 การป้องกนัการแพร่กระจายวณัโรคในโรงพยาบาล ดร.พญ.ศิวะพร เกตุชุมพล 
12.15-13.15 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.15-14.15 การวเิคราะห์สาเหตุของการติดเช้ือ (Root cause 

analysis) 
นพ.อนุวฒัน์ ศุภชุติกุล      
พว.ทิพากร พรมี 

14.15-14.30 รับประทานอาหารวา่ง  
14.30-15.30 การวเิคราะห์สาเหตุของการติดเช้ือ (Root cause 

analysis) 
นพ.อนุวฒัน์ ศุภชุติกุล     
พว.ทิพากร พรมี 

หมายเหตุ : พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร (พิธีกร) ล าดบัท่ี 18/38  
วนัพฤหัสบดีที ่3 ก.ย. 69  

8.30-9.30 การเตรียมพร้อมรับโรคอุบติัใหม่/อุบติัซ ้ า อ. นพ.ศุภโชค  เกิดลาภ 

9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-11.00 การป้องกนัการติดเช้ือในงานโภชนาการ พว.สุมาวดี สกุนตนิยม 
11.00-12.00 การป้องกนัการติดเช้ือในแผนกผา้ พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ 



วนั/เวลำ หัวข้อกำรอบรม วทิยำกร 
12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.00 ดูงานในโรงพยาบาลรามาธิบดี 

กลุ่ม 1 (30 คน) : หอผูป่้วย 4 หอผูป่้วย RA9SW, 
RA7SE, RA9PC, RA5NW (การแยกโรค, การใส่ 
PPE)  
 
 
 
 
กลุ่ม 2 (30 คน) : การตรวจวดัส่ิงแวดลอ้มห้องแยก/
น ้าอุปโภค 
 
กลุ่ม 3 (30 คน) : ห้องผา้และโภชนาการ 
 
กลุ่ม 4 (30 คน) : CSSD 2 อาคาร 

พว.อจัฉรา พลไชย (RA5NW) 
พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร (ICN) 
พว.วรรณิษา ศรีชะนนัท ์(RA9PC) 
พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท ์(ICN) 
พว.นิตยา พว่งดี (RA9SW) 
พว.บุปผา จนัทร์แกว้ (ICN 
พว.ศศิกานต ์พงศเ์ตรียง (RA7SE) 
พว.ทิพากร พรมี (ICN) 
น.ส.ปิยทศัน์ บ ารุงเวช (สวล.) 
นางบุญรัตน์ เวชตรียานนท ์(สวล.) 
พว.สุมาวดี สกุนตนิยม (ICN) 
นางรติกร ยทุธารักษ ์(ห้องผา้) 
นางพชัรวีร์  ทนัละกิจ (โภชนา) 
พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ (ICN) 
พว.ภสัภา แกว้เหล่ียม (CSSD) 
พว.สุดคนึง รอดยงั (CSSD) 
พว.ป่ินปฐม ประกายรุ่งรัศมี (CSSD) 
พว.พาณิภคั กริยาผล (ICN) 
พว.สุวดี บรรจง (ICN) 

14.00-14.15 รับประทานอาหารวา่ง  
14.15-15.15 ดูงานในโรงพยาบาลรามาธิบดี 

กลุ่ม 1 (30 คน) : การตรวจวดัส่ิงแวดลอ้มห้องแยก 
 
กลุ่ม 2 (30 คน) : หอผูป่้วย 4 หอผูป่้วย RA9SW, 
RA7SE, RA9PC, RA5NW (การแยกโรค, การใส่ 
PPE) 
 
 
 
 

น.ส.ปิยทศัน์ บ ารุงเวช (สวล.) 
นางบุญรัตน์ เวชตรียานนท ์(สวล.) 
พว.สุมาวดี สกุนตนิยม (ICN) 
พว.อจัฉรา พลไชย (RA5NW) 
พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร (ICN) 
พว.วรรณิษา ศรีชะนนัท ์(RA9PC) 
พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท ์(ICN) 
พว.นิตยา พว่งดี (RA9SW) 
พว.บุปผา จนัทร์แกว้ (ICN 
พว.ศศิกานต ์พงศเ์ตรียง (RA7SE) 



วนั/เวลำ หัวข้อกำรอบรม วทิยำกร 
 
กลุ่ม 3 (30 คน) : CSSD 2 อาคาร 
 
 
 
 
กลุ่ม 4 (30 คน) : ห้องผา้และโภชนาการ 

พว.ทิพากร พรมี (ICN) 
พว.ภสัภา แกว้เหล่ียม (CSSD) 
พว.สุดคนึง รอดยงั (CSSD) 
พว.ป่ินปฐม ประกายรุ่งรัศมี (CSSD) 
พว.พาณิภคั กริยาผล (ICN) 
พว.สุวดี บรรจง (ICN) 
นางรติกร ยทุธารักษ ์(ห้องผา้) 
นางพชัรวีร์  ทนัละกิจ (โภชนา) 
พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ (ICN) 

วนัศุกร์ที ่4 ก.ย. 69  
8.30-9.30 การป้องกนัการติดเช้ือในแผนกฉุกเฉิน พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร 

พว.กนกกาญจน์ โพธิเลศ 
9.30-10.00 รับประทานอาหารวา่ง  
10.00-11.00 การป้องกนัการติดเช้ือในแผนกฉุกเฉิน พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร 

พว.กนกกาญจน์ โพธิเลศ 
11.00-12.00 ดูงานในโรงพยาบาลรามาธิบดี 

กลุ่ม 1 (30 คน) : CSSD 2 อาคาร 
 
 
 
กลุ่ม 2 (30 คน) : ห้องผา้และโภชนาการ 
 
 
กลุ่ม 3 (30 คน) : การตรวจวดัส่ิงแวดลอ้มห้องแยก 
 
 
กลุ่ม 4 (30 คน) : หอผูป่้วย 4 หอผูป่้วย RA9SW, 
RA7SE, RA9PC, RA5NW (การแยกโรค, การใส่ 
PPE) 

พว.ภสัภา แกว้เหล่ียม (CSSD) 
พว.สุดคนึง รอดยงั (CSSD) 
พว.ป่ินปฐม ประกายรุ่งรัศมี (CSSD) 
พว.พาณิภคั กริยาผล (ICN) 
พว.สุวดี บรรจง (ICN) 
นางรติกร ยทุธารักษ ์(ห้องผา้) 
นางพชัรวีร์  ทนัละกิจ (โภชนา) 
พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ (ICN) 
น.ส.ปิยทศัน์ บ ารุงเวช (สวล.) 
นางบุญรัตน์ เวชตรียานนท ์(สวล.) 
พว.สุมาวดี สกุนตนิยม (ICN) 
พว.อจัฉรา พลไชย (RA5NW) 
พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร (ICN) 
พว.วรรณิษา ศรีชะนนัท ์(RA9PC) 
พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท ์(ICN) 



วนั/เวลำ หัวข้อกำรอบรม วทิยำกร 
พว.นิตยา พว่งดี (RA9SW) 
พว.บุปผา จนัทร์แกว้ (ICN 
พว.ศศิกานต ์พงศเ์ตรียง (RA7SE) 
พว.ทิพากร พรมี (ICN) 

12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั  
13.00-14.00 กลุ่ม 1 (30 คน) : ห้องผา้และโภชนาการ 

 
 
กลุ่ม 2 (30 คน) : CSSD 2 อาคาร 
 
 
 
 
กลุ่ม 3 (30 คน) : หอผูป่้วย 4 หอผูป่้วย RA9SW, 
RA7SE, RA9PC, RA5NW (การแยกโรค, การใส่ 
PPE) 
 
 
 
 
 
กลุ่ม 4 (30 คน) : การตรวจวดัส่ิงแวดลอ้มห้องแยก 

นางรติกร ยทุธารักษ ์(ห้องผา้) 
นางพชัรวีร์  ทนัละกิจ (โภชนา) 
พว.ถนอมวงศ ์มณัฑจิตร์ (ICN) 
พว.ภสัภา แกว้เหล่ียม (CSSD) 
พว.สุดคนึง รอดยงั (CSSD) 
พว.ป่ินปฐม ประกายรุ่งรัศมี (CSSD) 
พว.พาณิภคั กริยาผล (ICN) 
พว.สุวดี บรรจง (ICN) 
พว.อจัฉรา พลไชย (RA5NW) 
พว.ณิชวรรณ หิรัญประภากร (ICN) 
พว.วรรณิษา ศรีชะนนัท ์(RA9PC) 
พว.ฐิติรัตน์ ดิลกคุณานนัท ์(ICN) 
พว.นิตยา พว่งดี (RA9SW) 
พว.บุปผา จนัทร์แกว้ (ICN 
พว.ศศิกานต ์พงศเ์ตรียง (RA7SE) 
พว.ทิพากร พรมี (ICN) 
น.ส.ปิยทศัน์ บ ารุงเวช (สวล.) 
นางบุญรัตน์ เวชตรียานนท ์(สวล.) 
พว.สุมาวดี สกุนตนิยม (ICN) 

14.00-15.00 ประเมินผล  
   15.00-15.30 ปิดการประชุม  

 


