
โครงการจัดการอบรมประชุมวิชาการ Palliative Care Day 2025 
Theme: From Planning to Promise; Advancing Access and Choice in Palliative Care 

ระหว่างวันที่ 20-21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
ณ ห้องประชุม 910ABC ชั้น 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี  

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
จัดโดย ศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง ภายใต้ศูนย์ความเป็นเลิศ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
1. ชื่อโครงการ การจัดประชุมวิชาการเร่ือง 

Palliative Care Day 2025: From Planning to Promise; Advancing Access and Choice in 
Palliative Care 

 
2. หลักการและเหตุผล 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี เป็นสถาบันการแพทย์ชั้นน าในระดับสากล มียุทธศาสตร์
ด้านการบริการสุขภาพครบวงจร ศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง ภายใต้ศูนย์ความเป็นเลิศ ได้รับการจัดตั้ง
ขึ้นเพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายสาธารณสุขของประเทศตามข้อก าหนดเร่ืองการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย
แบบประคับประคอง ซึ่งนอกจากการให้บริการแก่ผู้ป่วยแบบประคับประคองในทุกช่วงวัยแล้ว ยังมีหน้าท่ีใน
การเผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจ และฝึกทักษะท่ีจ าเป็นเกี่ยวกับการดูแลแบบประคับประคอง ให้แก่บุคลากร
สาธารณสุขและประชาชนท่ัวไป อีกท้ังเป็นแหล่งเรียนรู้และพัฒนาทักษะของบุคลากรท้ังภายในและภายนอก
คณะฯ รวมถึงการสร้างงานวิจัยและนวัตกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง  

ในการนี้ศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง ภายใต้ศูนย์ความเป็นเลิศ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี ได้จัดกิจกรรมประชุมวิชาการประจ าปีขึ้น ส าหรับปีนี้มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้รวมถึง
การส่งเสริมการเข้าถึงและทางเลือกในการดูแลแบบประคับประคองในบริบทของโรงเรียนแพทย์ ให้เห็นถึง
การพัฒนาด้านกระบวนการหลากหลายใหเ้กิดขึ้นกับบุคลากรท้ังภายในและภายนอกคณะฯ  

3. วัตถุประสงค์  
เพ่ือเผยแพร่และพัฒนาองค์ความรู้ในการดูแลแบบประคับประคองให้บุคลากรภายในและภายนอก

คณะฯ  
 

4. เนื้อหาการประชุม      
บรรยายวิชาการ 2 วัน ตารางการประชุม ดังแนบ 
 

 



5. ตัวชี้วัด            
ร้อยละ 80 ของผู้เข้าประชุมมีความพึงพอใจต่อกระบวนการและเนื้อหาท่ีจัดอบรม 

 
6. ระยะเวลาด าเนินการ  

ระหว่างวันท่ี 20 – 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568  
  
7. สถานที่จัด   

ห้องประชุม 910 ABC ชั้น 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาล
รามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

 
8. กลุม่เป้าหมาย  

บุคลากรทางการแพทย์ทุกระดับ On-site 150 คน และ On-line 100 คน 
วิทยากร คณะกรรมการ และคณะท างาน 50 คน (ไม่เก็บค่าลงทะเบียน) 
รวมเป็น 250 คน  
 

9. ค่าลงทะเบียน   
อัตราค่าลงทะเบียนแบบ On-site ค่าลงทะเบียน 1,500 บาท 
อัตราค่าลงทะเบียนแบบ On-line ค่าลงทะเบียน 1,000 บาท 
 

10. วิธดี าเนินการ  
จัดประชุมวิชาการโดยการบรรยาย รูปแบบ On-site และ On-line    
 

11. วิทยากร  
 วิทยากรภายในคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

1. รศ. นพ.กิติพล นาควิโรจน์  ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว 
2. พญ.จินตนา อาศนะเสน  ฝ่ายการแพทย์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
3. นพ.นัฐพล กาฬปักษี             กลุ่มศูนยเ์พ่ือความเป็นเลิศ 

ศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง 
4. รศ. ดร.สุชิรา ชัยวิบูลย์ธรรม  โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
5. อ. นพ.พิชัย จันทร์ศรีวงศ์  ภาควิชาอายุรศาสตร์ 
6. ผศ. นพ.มารุต จันทรา  ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ 
7. พว.ภาวิณี ผิวงาม   ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
8. ผศ. พญ.กรวีร์ พสุธารชาติ  ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 



9. พว.จิราภี สุนทรกุล ณ ชลบุรี ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
10. รศ. พญ.ธิดาทิต ประชานุกูล ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 
11. พว.ศิริพร เสมสาร   ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธบิดี 
12. พว.อินทิรา มหาวีรานนท์  กลุ่มศูนย์เพื่อความเป็นเลิศ 

ศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง 
 

วิทยากรภายนอกคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
1. นพ.อรรถกร รักษาสัตย์   ศูนย์การรุณรักษ์ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
2. พญ.ประถมาภรณ์ จันทร์ทอง   ศูนย์บริรักษ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
3. อ.ไพศาล ลิ้มสถิต   คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
4. พญ.นิษฐา เอื้ออารีมิตร  โรงพยาบาลคูน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 
12.  งบประมาณ   
   เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ปีงบประมาณ 2569 
 
13. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

13.1 เพื่อให้บุคลากรสาธารณสุขมีความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพ มีแนวทางการป้องกันและ
จัดการโรคท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการใช้ชีวิต รวมถึงปัญหาสังคมท่ีส่งผลกระทบต่อบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชน พร้อมแนวทางการป้องกัน และรับมือท่ีเหมาะสม 

13.2 เพื่อส่งเสริมความเข้าใจแก่บุคลากรสาธารณสุขเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยี และนวัตกรรมทาง
การแพทย์และการพยาบาล ให้กับบุคลากรสาธารณสุขท่ีมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้ป่วยและ
ครอบครัว 
 13.3  เพื่อให้บุคลากรสาธารณสุข สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงาน ตลอดจนมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การดูแลผู้ป่วย เพื่อให้เกิดแนวคิด และแรงจูงใจในการน าความรู้ไปใช้ และ
พัฒนากระบวนการทางการพยาบาลให้ดียิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 



14. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
-รองศาสตราจารย์ นายแพทย์กิติพล นาควิโรจน์ 
ต าแหน่ง หัวหน้าศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง  
โทรศัพท์มือถือ 08-3050-9882  
 

15. หน่วยงานที่รับผิดชอบจัดประชุมและผู้ประสานงานโครงการ 
 - ศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง ภายใต้ศูนย์ความเป็นเลิศ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี โทร. 0-2201-2569 

- งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร. 0-2201-2990, 0-2201-2193  
โทรสาร 0-2201-2607 ผู้ประสานงานในการจัดประชุม : นางสาวปิยะดา ลิมปนุทัย 
 
16. ผู้ประสานงานโครงการ 
 - พว.ศิริพร เสมสาร ต าแหน่ง ผู้ปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงระดับวุฒิบัตร  
สังกัด ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี โทรศัพท์ (PCT) 47616 โทรศัพท์มือถือ 09-1774-5644  

- พว.อินทิรา มหาวีรานนท์ ต าแหน่ง พยาบาล  
สังกัด ศูนย์การดูแลแบบประคับประคอง โทรศัพท์ 0-2201-2569 โทรศัพท์มือถือ 09-1774-5337  

 
 


