
แบบเสนอโครงการจัดประชุมวิชาการ 
MED RAMA 2026 

เรื่อง “Medical Influencers: Evidence That Shapes Practice” 
วันที่ 6 - 8 สิงหาคม พ.ศ. 2569 

ณ ห้องประชุม 810 AB, ห้องประชุม 816 ชั้น 8 และห้องประชุม 910 ABC ชั้น 9  
อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

 

1. หลักการและเหตุผล 
 ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ได้เปิดให้บริการ
ในส่วนของโรงพยาบาล และเป็นสถาบันการศึกษาเพ่ือถ่ายทอดวิชาความรู้ ฝึกอบรม และพัฒนา ให้แก่
นักศึกษาแพทย์ แพทย์ประจ าบ้าน แพทย์ประจ าบ้านต่อยอดในสาขาวิชาต่าง ๆ โดยภาควิชาฯ ได้มีการอัพเดต
ความรู้ใหม่ และน าเทคโนโลยีเข้ามาประกอบการสอนมากขึ้น รวมทั้งภาควิชาฯ ได้เห็นความส าคัญของการ
แชร์ข้อมูลต่างๆ ในโลกออนไลน์ ภาควิชาฯ จึงจัดงานประชุมนี้เพ่ือให้นักศึกษาแพทย์ อายุรแพทย์ และแพทย์
เวชปฏิบัติที่จบการศึกษาหรือก าลังฝึกอบรมอยู่ได้พัฒนาตนเอง พัฒนาความรู้ให้เกิดความช านาญ และสามารถ
น าความรู้เหล่านั้นไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ในปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม และเพ่ือให้เกิดประโยชน์อย่าง
สูงสุด โดยค านึงถึงความปลอดภัยของผู้ป่วย และความคุ้มค่าของทรัพยากร ภาควิชาฯ จึงจัดประชุมวิชาการใน
ครั้งนี้ขึ้นโดยใช้ชื่อ theme ว่า MED RAMA 2026 Medical Influencers: Evidence That Shapes Practice 
 
2. วัตถุประสงค์  
 ภาควิชาอายุรศาสตร์ได้จัดการประชุมวิชาการครั้งนี้ขึ้นเพ่ือเป็นกิจกรรมวิชาการที่ส่งเสริมการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องทางการแพทย์ (Continuing medical education) เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้รับความรู้ทางด้าน
การแพทย์ และทักษะเฉพาะทางในอายุรศาสตร์ โดยผู้เข้าร่วมประชุมสามารถน าความรู้ที่ได้รับกลับไปพัฒนา
ตนเอง และสามารถประยุกต์ใช้ได้ในสถานการณ์ปัจจุบัน เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์อย่างสูงสุด
ต่อสังคมและผู้ป่วย 
 
3. ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 
 - ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรม ร้อยละ 80 
 - จ านวนผู้เข้ารับการฝึกอบรมไม่น้อยกว่า 260 คน  
 
4. เนื้อหาหลักสูตร 
 - A1: Influencers Keynote Series: AI as the New Clinical Partner 
 - A2: Clinical Controversy: The Truth about LDL You Should Know 
 - Plenary lecture: The Future Hospital: Redesigning Healthcare for the Next Decade 
 - A3: Next-Generation Stroke Care: What We Need to Unlearn and Relearn 



 - A4: Precision Oncology Has Arrived:  Immunotherapy Beyond Cancer 
 - A5: CKD 2026: Stop, Stay, Start, and Change for the Better Care 
 - Master Class Series: 
  Module 1: Fire Within 
  Module 2. The Breathless Scan 
  Module 3: When the Gut Won’t Recover 
 - A6: Smart Testing, Better Care 
 - A7: Influencers Keynote Series: GLP-1/GP and the Red sign of Medicine 
 - MedTalk Live: The Science of Living Longer: Nutrition, Hormones, and Heart Health 
 - A8: Clinical Controversy: Treat or Watch? -OPD Dilemmas 
 - A9: Sepsis 2026: The Next Era 
 - A10: Common Hematology: Misconception in Daily Practice 
 - Year in Review: Lessons from the Year, Directions for the Future 
 - A11: Living with Sensors: The Future of Wearable Medicine 
 - A12: Brain Health Across Aging 
 - A13: Influencer Keynote Series: Healthy Skin That Lasts 
 - A14: Silent Nights, Hidden Lungs 
 - A15: Updated Acute Diarrhea: Gut Feeling or Good Evidence? 
 - The MedRama Season 1 (part 1) 
 - The MedRama Season 1 (part 2) 
 - Workshop 1 
 - Workshop 2 
 

5.  วิธีการด าเนินการ 
  -  การบรรยาย (Lecture), การบรรยายแบบสหสาขาวิชา (Multidisciplinary treatment), การ
อภิปรายหมู่ (Symposium), Tutorials, Workshop 
 
6.  ระยะเวลาในการจัด อบรม 
 -  ภาคทฤษฎี จ านวน 3 วัน ระหว่างวันที่ 6-8 สิงหาคม พ.ศ. 2569 
 -  ภาคปฏิบัติ จ านวน 1 ชัว่โมง 20 นาที วันที่ 6 สิงหาคม พ.ศ. 2569 
 
 
 
 



7.  สถานที่จัดประชุม / อบรม 
  - ภาคทฤษฎี  ห้องประชุม 910ABC ชั้น 9  
 - ภาคปฏิบัติ ห้องประชุม 816 ชั้น 8  
 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
 
8.  กลุ่มเป้าหมาย 
  -  แพทย์ทั่วไป และอายุรแพทย์ทั่วประเทศ นักศึกษาแพทย์ แพทย์ประจ าบ้าน แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด 
 
9.  จ านวนผู้เข้าร่วมประชุม / อบรม 
 -  จ านวน  410  คน ในรูปแบบ Onsite  
 
10.  ค่าลงทะเบียน 

ลงทะเบียน 3 วัน ได้แก่ 
- แพทยป์ระจ าบ้านและแพทย์ประจ าบ้านต่อยอดต่างสถาบัน 1,500 บาท จ านวน   60 คน 
- แพทย์ 2,000 บาท        จ านวน 200 คน 
- บุคลากรภายในคณะฯ ลงทะเบียนฟรี      จ านวน 100 คน 
- นักศึกษาแพทย์สถาบันต่าง ๆ ลงทะเบียนฟรี     จ านวน   50 คน 

 
11.วิทยากร 
 วิทยากรภายใน 

1. นพ.พฤฒิ สร้อยเพชรเกษม  
2. อ. นพ.ปริญญ์ วาทีสาธกกิจ 
3. รศ. พญ.ประพิมพ์พร ฉัตรานุกูลชัย 
4. ศ. ดร. พญ.อติพร อิงค์สาธิต 
5. รศ. พญ.สุรีรัตน์ สุวัชรังกูร 
6. ศ. พญ.ธัญนันท์ ใบสมุทร 
7. อ. พญ.ธีรดา ศิริปุณย์ 
8. ผศ. พญ.สุภาวดี ทรัพย์ผดุงสุข 
9. อ. นพ.นภันต์ สุธารัตนพงศ์ 
10. ผศ. นพ.ธนัญชัย เพชรนาค 
11. รศ. นพ.จักรพงษ์ บรูมินเหนทร์  

ผู้ด าเนินการอภิปราย 
12. รศ. พญ.พิณทิพย์ งามจรรยาภรณ์ 
13. รศ. พญ.พิมพ์ใจ นิภารักษ์ 
14. ผศ. พญ.ทิชา ฤกษ์พัฒนาพิพัฒน์ 
15. ผศ. นพ.ภัทรพงศ์ กมลาภรณ์ 

16. อ. พญ.นันทภรณ์ ศรีวานิชภูมิ 
17. รศ. พญ.สิริอร วัชรานานันท์ 
18. อ. พญ.พรกมล ติรณะประกิจ 
19. รศ. นพ.สหภูมิ ศรีสุมะ 
20. รศ. พญ.หทัยกาญจน์ นิมิตพงษ์ 
21. อ. พญ.ศุภสุตา วงศ์ดามา 
22. อ. นพ.ปิยะ ศรีชนกเจริญรุ่ง 
23. ผศ. นพ.สิระ กอไพศาล 
24. ผศ. พญ.ดรุณีวัลย์ วโรดมวิจิตร 
25. รศ. นพ.ธีรภัทร ยิ่งชนม์เจริญ 
26. อ. พญ.นันทกานต์ พงศ์ธรกุลพาณิชย์ 
27. อ. นพ.บัณฑิต นราตรีคูณ 
28. รศ. พญ.ดรุณี โชติประสิทธิ์สกุล 
29. อ. นพ.กิตติกร กิตติรักษ์วรากร 
30. อ. นพ.ธนกฤต ปิยเจริญกิจ 
31. อ. พญ.ภัสสร โชคสมนึก 



32. รศ. พญ.ยุดา สุธีรศานต์ 
33. รศ. นพ.พิเชฐ เติมสารทรัพย์ 
34. อ. นพ.อัครวิทย์ พูลสมบัติ 
35. อ. นพ.จิโรจ พละเลิศ 
36. รศ. พญ.ชุตินธร ศรีพระประแดง 

ผู้ด าเนินการอภิปราย 
37. ผศ. นพ.ธีรพงษ์ รัตนนุกรม 

ผู้ด าเนินการอภิปราย 
38. อ. นพ.กษิต ศักดิ์ศิริสัมพันธ์ 
39. อ. นพ.ทินกฤต ศศิประภา 
40. ผศ. พญ.พิรดา วิทูรพณิชย์ 

41. ผศ. พญ.อรพิชญา ศรีวรรโณภาส 
42. ผศ. นพ.ธีรพงษ์ รัตนนุกรม  
43. อ. นพ.พงศกร ตนายะพงศ์ 
44. นพ.ทัชพงษ์ ทักษิณวราจาร 
45. อ. นพ.อาลันณ์ จันท์จารุณี 
46. อ. นพ.ศุภโชค เกิดลาภ 
47. อ. นพ.กฤษณัย กัลป์ปะ 
48. อ. นพ.ติณห์ ข าแป้น 
49. อ. นพ.สุรเกียรติ ลีละสิธร 
50. อ. นพ.อาลันณ์ จันท์จารุณี 
51. รศ. นพ.กุลพงษ์ ชัยนาม 

    

 วิทยากรภายนอก 
1. นพ.พชรวรรธน์ จิระสุทัศน์ สถาบันโรคผิวหนัง 
2. พญ.จุฑามาศ ตันคุณากร โรงพยาบาลราชวิถี 

 
12.  ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
  -  ผู้เข้าร่วมประชุมวิชาการจะมีความรู้ ความสามารถ ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
 
13.  การประเมินผล   

-  ประเมินผลจากผู้เข้าร่วมประชุมวิชาการและวิทยากร 
 
14.  การติดตามผล 
 -  แบบประเมินผลจากผู้เข้าร่วมประชุมวิชาการ 
 
15.  ผู้ประสานงานโครงการ 
 นางสาวชีพิตา ศุภดิษฐ์  โทร. 0-2201-1714  
  
16.  หน่วยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร. 0-2201-2990,  
0-2201-2193 โทรสาร 0-2201-2607  
 
ผู้ประสานงานในการจัดประชุม  

1. นางสาวกัณฐมณี กอดแก้ว 


