
ประชุมวิชาการ “Ramathibodi Annual Multidisciplinary Pain Management Conference” 
Revolutionizing Geriatric Pain Management: From Innovation to Implementation 

วันที่ 20-21 มิถุนายน 2569 
 

Time Day 1 Time Day 2 
08:15-08:30 กล่าวรายงาน   

รศ.นพ.รัฐพล แสงรุ้ง 
กล่าวเปิดงาน  
ศาสตราจารย์ ดร.พญ. อติพร อิงค์สาธิต 

  

พิธีกร 
 

1. พว.จิราภี สุนทรกุล ณ ชลบุรี 
2. ภก.อรรณพ ภู่ประดิษฐ์ 

พิธีกร 
 

1. พว. สิวนุช บุญยัง 
2. พว. ลัดดา เสนาพิทักษ์ 

Moderator รศ.พญ.วัลภา อานันทศุภกุล Moderator รศ.นพ.รัฐพล แสงรุ้ง 
08:30-09:15 Shaping the Future of Geriatric Care in 

Thailand:  National Policies and Health 
System Innovations 
พญ.บุษกร โลหารชุน 
ผู้อำนวยการสถาบันเวชศาสตรส์มเด็จ
พระสังฆราชญาณสังวรเพื่อผู้สูงอายุ    
กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 

08:30-09:15 Mind, Mood, and Pain: Integrating 
Cognitive-Behavioral and Psychosocial 
Support in Elderly Care 
รศ.พญ.ธนิตา ตันตระรุ่งโรจน์              
ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 

09:15-10:00 Physiological change in aging and 
Geriatric Pain Assessment Tool  
(Complication of inadequate pain 
management) 
ผศ.พญ. อรพิชญา ศรีวรรโณภาส  
ภาควิชาอายุรศาสตร ์
อ.พญ.เสาวนีย์ สว่าง  
ภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล  

09:15-10:00 Rehabilitation Medicine as a Core 
Component in Multidisciplinary Pain 
Management 
ผศ.พญ.ฐิติพร ภักดีพิบูลย์ 
ภาควิชาเวชศาสตร์ฟื้นฟู คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 
 

10.00-10.30 Coffee break  10.00-10.30 Coffee break  
10:30-11:15 Navigating Pain Management in 

Complex Geriatric Patients: Addressing 
Multimorbidity and Polypharmacy 
รศ.ดร.ภญ.จุฑามณี สุทธิสีสังข ์
รักษาการรองเลขาธิการ ราชวิทยาลัยจุฬา
ภรณ ์

10:30-11:15 Longevity: Integrating Lifestyle Medicine 
into Geriatric Practice  
รศ.ดร.นพ.ภูดิท เตชาติวัฒน์ 
ผู้อำนวยการสถาบันสุขภาวะพิสิฐ 
นายกสมาคมโค้ชเวชศาสตร์วิถีชีวิตและเวลเนส
ไทย 

11:15-12:00 Pain Management for Geriatric Patients 
with Dementia and Cognitive 
Impairment 
อ. พญ. พรกมล ติรณประกิจ 
ภาควิชาอายุรศาสตร์  
พว.ทิพเนตร งามกาละ  
ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 

11:15-12:00 End of life pain management in Geriatric 
รศ.นพ.กิติพล นาควิโรจน์ 
ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว คณะ
แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
 
 

12.00-13.00 Lunch symposium 12.00-13.00 Lunch symposium 
Moderator รศ.พญ.ลิษา สังฆ์คุ้ม Moderator รศ.นพ.รัฐพล แสงรุ้ง 



Time Day 1 Time Day 2 
13:00-13:45 Acute postoperative pain management 

in Geriatric patients 
ผศ.นพ.ชูศักดิ์ ตันประสิทธ์ิ  
ภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 

13:00-13:45 The Role of Clinical Pharmacists in 
Multidisciplinary Pain Management 
Teams  
ภก.อรรณพ ภู่ประดิษฐ์  
ภญ.นัทธมน เดชประภัสสร  
ฝ่ายเภสัชกรรม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหดิล 

13:45-14:30 Chronic pain and cancer pain in Geriatric  
อ.พญ.ญาณินทร์ คูณเจริญสุข 
ภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 

13:45-14:30 Nursing Leadership in Geriatric Pain 
Management 
พว.จิราภี สุนทรกุล ณ ชลบุรี  
พว.ลัดดา เสนาพิทักษ์  
ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 

14.30-15.00 Coffee break   Coffee break  
15:00-16:00 Panel discussion: 

Patient- Centered Pain Management in 
Aging Societies:  Voices from Clinicians, 
Caregivers 
อ.ดร.พญ.อัญญพร สุทัศน์วรวุฒิ สึจิยะ 
คุณสุกฤษ ศิรสัชินกุล 
พว.พรพิมล โอเจริญ 
ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล 
 

15:00-15:45 Panel discussion: 
Technology and Telemedicine in 
Geriatric Pain Care: Opportunities 
Across Disciplines 
รศ.นพ.รัฐพล แสงรุ้ง  
ภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบด ี
อ.นพ.ภูมิพิศ ภัทรนุธาพร  
ภาควิชารังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 
อ.ดร.กนกศักดิ์ วัฒนะโชต ิ
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

  15:45 กล่าวปิดงาน รศ.พญ.วัลภา อานันทศุภกุล 
 

 
 

 


